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Comunicado de Imprensa

Croacia
Um Inverno branco e surpreendente em pleno

Mediterraneo

A Croacia nao é s6 um destino de Verao. Os meses de Inverno podem ser ideias para
viajar neste pais e descobrir tradicoes natalicias e desportos de inverno, com paisagens

atipicas e surpreendentes neste pais mediterranico.

Esquiar em Zagreb

Zagreb € o local perfeito para os aficionados dos desportos de neve. Em Janeiro, na
semana dos Reis, decorrem numa pista muito préxima da cidade, no monte Medvednica,
duas provas importantes da Copa Mundial Audi FIS: o “VIP Snow Queen Trophy” e o
“Slalom Masculino Noturno”. Estes torneios sao um pretexto para passar uns dias em
Zagreb, esquiar e conhecer o programa completo de atividades da capital.

(www.vipsnowqueentrophy.com / www.adventzagreb.com)

Visitar os lagos de Plitvice

Os Lagos de Plitvice, declarados pela Unesco Patriménio da Humanidade, sao
deslumbrantes em qualquer época do ano, mas tornam-se inesqueciveis no Inverno,
quando estao cobertos de neve. Situados na regiao de Lika, dentro do Parque Nacional,
integram 16 lagos com diferentes altitudes e 92 cataratas e cascatas. Visitar o parque
através dos trilhos e pontes de madeira é uma experiencia Unica que pode ser
complementada com passeios em pequenos barcos nos lagos de maior dimensao.

(www. tzplitvice.hr)
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A regata de Ano Novo na Ilha de Hvar

A Croacia tem uma relacao intensa com o mar durante todo o ano. Nesta época natalicia
decorre a Regata Internacional de Vela do Ano Novo, na ilha de Hvar, na regiao da
Dalmacia Central. A edicao deste ano decorre entre 28 e 31 de Dezembro e, como é

habitual, retne navegadores de todo o mundo.

Festa em Dubrovnik

Os amantes dos Mercados de Natal, podem encontrar até 6 de Janeiro, na Praca
Gundulic e na Praca Luka, em Dubrovnik, vendedores ambulantes de bijutaria, velas e
bordados, e de produtos gastronomicos como bolachas de natal, améndoas cristalizadas
(brustulani mjenduli), queijo com marmelada (kontonjata), batatas fritas (hrostule) e
vinho quente. Podem ainda passar o ultimo dia do ano em Dubrovnik, assistindo a um
programa completo de concertos e espetaculos que terminam em grande festa, com um
enorme fogo de artificio para celebrar a entrada num novo ano.

(www.visitdubrovnik.hr)

Como em Portugal, decorar a arvore de Natal € uma tradicao antiga na Croacia. Antes
decoravam-se as arvores com frutos secos, nozes e améndoas, doces de acucar e papel.
Hoje mantém -se viva a tradicional iluminacao de velas sobre as coroas de Advento e as
decoracdes com trigo, plantadas no dia de Santa Barbara, como um simbolo de vida,

prosperidade e fertilidade.

Visite a pagina do Turismo da Croacia no facebook



http://www.visitdubrovnik.hr/

w

Oficina Nacionalde Turismo de Croacia

Nota aos Editores:

A Croacia, com cerca de 56.542 km2 e 4,5 milhdes de habitantes, estende-se ao longo de 1.278 km da Costa do
mar Adriatico polvilhado por mais de 1.244 ilhas, ilhotas e penhascos. A zona costeira divide-se em duas partes:
a peninsula de Istria e Kvarner, a maior do Adriatico, com cidades medievais e paisagens marcadamente
influenciadas pela Europa mediterranea; e a Dalmacia, com Zadar, Split e Dubrovnik como principais cidades.
Zagreb é a capital da Croacia e o principal centro economico e cultural do pais. Esta situada na Regidao
continental, onde coexiste com paisagens de extraordinaria beleza natural tais como os lagos de Plitvice, a
regiao de Lika, os bosques de Gorski Kotar e os campos de trigo da Eslavonia.

A Croacia tem oito Parques Nacionais, quatro nas montanhas (Risnjak, Paklenica, Lagos de Plitvice e Velebit
Norte) e quatro no litoral (Kornati, Mljet, Brijuni e Krka), sete locais declarados Patrimoénio da Humanidade pela
UNESCO:0 Parque Natural de Plitvice, a cidade velha de Dubrovnik, o Palacio de Diocleciano em Split, a cidade
de Trogir, a catedral de Santiago em Sibenik, a basilica de San Eufrasio em Porec e o planalto de Stari Grad na
ilha de Hvar. Existem ainda doze manifestacdes de Patrimoénio Imaterial , que configuram alias a maior lista da
Europa: a danca silencioso do interior da Dalmacia, Nijemo Kolo, a musica be carac da Croacia Continental, o
canto ojkanje do interior da Dalmacia, o torneio de cavalaria Sinjska Alka, o pao de especiarias do norte da
Croacia, a Festa de San Blas em Dubrovnik, as rendas e bordados croatas, os brinquedos artesanais de Hrvatsko
Zagorje, o Carnaval de Kastav, o canto agudo a duas vozes de Istria, a procissao Via Crucis em Hvar e o desfile

das Rainhas de Pentecostes em Gorjane.

Para mais informacgdes contactar o Gabinete de Imprensa do Turismo da Croacia:
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Joana Ferreira
joana.ferreira@jervispereira.pt ¢ www.jervispereira.pt
Rua da Cova da Moura, n°® 2 5 Dto., 1350-177 Lisboa

TLf: 21 380 85 12 e Fax: 21 380 84 99

Perito na Croacia: http://conocenos.visitacroacia.es/
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